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 לרפואת מו"ז הרה"צ ר' חיים בן שרה לרפו"ש                                                  

 "ליבי לעורר"
 ובני ישיבות לאברכים שבועי מאמר        

            
  55 'גליון מס וגאווה דמוקרטיה                 

 
                                   

 סוגיית ''הדמוקרטיה ואני''. 

חל יום המכונה על ידי החופשיים האחרון  שבועב
כשנכנסתי לקלפי עמד בחוץ . ''יום חג לדמוקרטיה''

אדם ממפלגת ''הדמוקרטים'' אגב, השם 
''הדמוקרטים'' הזכיר לי את ההסבר של ''הבן איש 
חי'' זיע''א שמסביר למה ''לבן הארמי'' נקרא שמו 
'לבן' משום שהדבר היחיד שהיה בו לבן זה השם 

דבריו הוא היה שחור משחור. בכל  שלו, בשאר כל
אופן ניגש אליי הנציג ממפלגת הדמוקרטים, ואמר 
לי תקשיב, אתה דמוקרטי! אני דמוקרטי! אנו חיים 
בדמוקרטיה, אם לא תצביע לנו אנחנו נהפך 
לדיקטטורה!!! כמובן שלא עניתי לו, כי האנשים 
האלו לא מבינים עניין! האנשים האלו, שרובם אנשי 

רובם עובדים במשרות הם גרים לידי,  ,מדע ורוח
 רפואה ועריכת דין ואפילו יש לי שכנים שופטים

אני הם לא מבינים עניין!  שהאמת נר לרגליהם.
אומר לך מידיעה!!! אני בקשר עם הרבה רופאים! 
זה האנשים הכי מטומטמים שפגשתי! כן כן! 

 הרופאים! 

 נוני}לא כישרוני{ יותר מבין מהם! יבחור ישיבה ב

כן? אתה בטוח במה שאתה אומר? אז למה מי 
 שחולה הולך לרופא? למה שלא ילך לבחור ישיבה?

הם, הרופאים המהוללים שלנו, במשך שנים קראו 
, מה שגרם להם לקבל תעודה, חומר ואספו ידע רב

חשופים לידע שנצבר במשך מאות שנים  בנוסף הם
על ידי מליוני אנשים, ולכן אנחנו הולכים לרופאים 

א נצטרך{ ואפילו אנחנו חייבים ללכת כשצריך, }של
אבל זה ממש לא סותר את מה שאני אומר 

יש נושאים  !!שהאנשים האלו טיפשים מטופשים
שאני פשוט מרגיש שהם לא מבינים! ולא מתחילים 
להבין! פשוט כי זה לא היה כתוב בספרי הרפואה או 

 בספרי הפקולטה בה הם למדו!

רוצה לענות לך על  מבין עניין, אני ,אבל אתה
 .השאלה ששאל אותי הדמוקרט ההוא

יכלתי לענות לו שאנחנו לא באמת חיים 
בדמוקרטיה, והמפלגה שלו לא באמת שואפת 
ליישם את הדמוקרטיה, אבל התשובה האמיתית 

! ואל תשאל ''אני לא רוצה להיות בדמוקרטיה''היא 
אותי למה אני לא עובר לירדן! כי לעבור מהמרכז 

ה קשה לי, אז אתה רוצה שאני יעבור לפריפרי
 מדינה???

אני לא רוצה לחיות בדמוקרטיה! אני רוצה לחיות 
בפחד מהמלך שלי! אם אני לא אפחד מאלוקים, 

שאני לא באמת עלול להיות שאני אעשה דברים 
 !רוצה לעשות

 מזויתרה 

 ות!אנשים צריכים שיגידו להם מה לעש

אנשים אוהבים שאומרים להם מה לעשות. }עיי' 
 בהיסטוריה של העם הגרמני בתקופת הצורר ימ"ש{ 

 :אמרתי פעם משפט משלוש שאומר כך

אנשים צריכים מלך שינהיג אותם ויחליט החלטות 
 גם שהם לא אוהבים את ההחלטות!

 אישה צריכה בעל שינהיג אותה ויחליט החלטות

ויחליטו ויגבילו  ילד צריך הורים שינהיגו אותו
 אותו!

דיקטטורה הורסת את האדם מבחוץ, דמוקרטיה 
  הורסת את האדם מבפנים.

כבר דיברנו בעבר שהסיבה שהדמוקרטיה באה 
לעולם היא לא כי אנשים לא אוהבים שאומרים 

 להם מה לעשות

לתרומות ניתן 

לתרום 

בנדרים פלוס 

בקופת 

"לעורר ליבי" 

תזכו למצוות. 

ניתן להנציח 

עלון לע"נ 

 ולרפואה

ניתן לקבל את 

העלון בפקס 

דרך אוצר 

הגליונות 

023132641 

קוד עלון 

9740 
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אלא למרות שאנשים בעיקרון אוהבים שאומרים 
תר'' להם מה לעשות. למרות זאת, בגלל ''רודנות י

 נוצר מצב של דמוקרטיה.

 אז בא נדבר על הדמוקרטים

' מילולי של המילה. דמו=שלטון ץקודם כל טיי
 קרטיה=העם

 הכוונה שהעם שולט 'דמוקרטיה'כלומר 

 זה בדיוק הבעיה שלנו.! וזה בדיוק הסיפור שלנו

חשוב לי מאוד לומר לך שאם אתה חושב שאתה לא 
. דמוקרטי בגלל שאתה חרדי אתה טועה בענק

הדמוקרטיה נמצאת מימינך ומשמאלך והיא 
הצליחה לחדור אליך פנימה ולהרוס אותנו 

 מבפנים...

אמרנו שדמוקרטיה זה שלטון העם וזה בדיוק 
 הבעיה שלנו

עם שסובל מפיצול  דמוקרטית זהמדינה בעצם 
 אישיות קטסטרופלי

 מי שולט על ראובן? ראובן!

ויש את ראובן ששולט  !זאת אומרת שיש את ראובן
 י דיניםצוומש מ .על עצמו

דמוקרטיה לא אומרת שלא צריך שלטון, היא ה
מבינה שצריך שלטון, אבל היא מטילה את זה על 

 כתפי האזרח האומלל

אני לא התבלבלתי, אני רואה מה קורה  ,ולא
 ., אבל אני רוצה לדבר עלינומסביבנובמדינות 

אנחנו חיים במדינה דמוקרטית }לא בדיוק{ וזה 
}לא אנחנו נהפכים לדמוקרטים  ,משפיע עלינו

 בדיוק{

בלא להזכיר את  'דמוקרטיה'אי אפשר לדבר על 
 'האקדמיה'

בעולם שאינו דמוקרטיה החכמה מצויה אצל המלך, 
במשך שנים החרימו את  'בערב הסעודית'בעבר 

המוצר שנקרא מדפסת שמא אנשים יחשבו אחרת 
מהמלוכה על ידי קריאת חומרי דעות שונות, אותו 

החכמה שמורה גנוזה  ,דבר בעולם הדמוקרטי
שאינה מכילה דעות שונות מהדעות  באקדמיה,

על תרופה  'רופא קלאסי'שלה, תנסה לדבר עם 
 אלטרנטיבית...

כל מי שמביא דעה אחרת, אחת דתו להיות מוקע 
 ולזאת יקרא דמוקרטיה! 

למה אתה סתם אומר?? אני לא אומר סתם! יום 
העלתי טרעמפ בחור שביקש לעלות, במה אתה אחד 

האמנם? מה???  .כולוג, ענהעוסק שאלתיו, אני פסי
, ענה ? האוטו שלי במוסך??פסיכולוג עוצר טרעמפים

יש לי שאלה פניתי אליו ואמרתי לו, נו נו, שיהיה.  לי.
אם נניח אתה עושה מחקר במשך עשר  בשבילך.

שנים, ואתה מוציא על המחקר הזה הרבה כסף 
ובסוף המחקר יוצא לך מסקנה חד משמעית ''גברים 

האם אתה תפרסם את  נשים''יותר חכמים מ
רשיון 'המאמר הזה? כן או לא! ואם כן, מה יקרה ל

שלך? הוא הודה לי שאם הוא יפרסם את  'הפסיכולוג
המחקר הזה התואר שלו ישלל מיידית והוא יפוטר 

 לאלתר מכל המרפאות בהם הוא עובד!!!

מה קרה? ככה יצא לך? עשית  .שאלתי אותו ???למה
 מה הבעיה בזה? !מחקר וזה מה שיצא

 'חכמה שמורה'א התשובה היא שהאקדמיה הי
הנשלטת על ידי השלטון הדמוקרטי! האקדמיה 

 והדמוקרטיה הם דת

אסור לעבור על כללי ה''דת'' ואחד ההלכות בדת זה 
הדת היהודית  ''מחלל שבת''''שוויון'' ולהבדיל מי ש

מוקיעה אותו, אותו דבר מי שמחלל את קודשי 
 רטיה, אין מקומו איתנו!האקדמיה והדמוק

 נו אז מה הבעיה שזה דת?

בשורת הדתות  רק חשוב לשים אותם !אין שום בעיה
לצד הנצרות והאסלאם, רק חבל שהם מתנהגים 

. כמו אנוסים שמסתירים את דתם הדמוקרטית
 ואומרים שהם חסרי דת.

 'דת'כמו שצריך להזהר מ ,אני רק רוצה שתבין
 הזו! 'דת'צריך להזהר גם מה 'האיסלם'ו 'הנצרות'

 'סלאםיא'ויש  'נצרות'אחרי שאנחנו מבינים שיש 
ואנחנו בני הדת היהודית מתרחקים מדתות אחרות, 
אותו דבר דת האקדמיה והדמוקרטיה, היא גם דת, 

. אני מקווה שאתה היא גם משפיעה עלינו מערכיה
מספיק חכם ולא חושב שהתכוונתי שצריך להתרחק 

וק כמו שצריך להתרחק מהנצרות, בדי ,מהדת הזו
אבל צריך להבין שאנו בני הדת היהודית מתנזרים 

 מכל מה שמנסה להרחיק אותנו מהיהדות! 

בחיים זה שהנכדים  יאתה יודע, הדבר הכי חשוב ל
יהיו יהודים יראים! בשביל זה חיי מוקדשים!  ישל

לא מעניין אותי כסף! כלומר מעניין אותי אבל זה 
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יין אותי כבוד, כלומר מעניין אותי העיקר! לא מענ
אבל זה לא העיקר! הדבר שהכי מעניין אותי זה 

היהדות! לירא אותו! לאהבה  !הנכדים !הילדים
 האקדמיה הורסת הזאת גם ו אותו!

האקדמיה לא כופרת באלוקים חלילה! היא רק 
אומרת שיש דברים יותר חשובים! למשל הנוחות! 
החיים היפים! הבילוים! או כלשונם ''איכות חיים'' 

 שכאלו...[]חיים 

עוד נקודה בעייתית בדמוקרטיה, זה גורם לנו 
להתחבר לאיסור גזל, יותר מלאיסור בורר בשבת! 
שאלתי פעם מישהו איזה 'מצות' אתה קונה לפסח? 
'מצות יד' או 'מצות מכונה'?? בתגובה הוא ענה לי, 

 עזוב אותך, העיקר להיות בן אדם!

 דמוקרטיה במיטבה!

מבין! הניתוק מהמצוות ההתחברות למצוות ש'אני' 
 'דעה'חיבור ו תשאני לא מבין! }ברור שהבנה יוצר

אני מדבר על בלשון הקודש פירושו חיבור, אבל 
מצות יד או מכונה, מה זה משנה  המעבר לזה{

העיקר להיות בן אדם! יתכן שבאמת אין הבדל 
הלכתי בין מצות יד למצות מכונה, זה לא העניין, 

 נושא שאינו מובן לי!העניין הוא חוסר עניין ב

השבוע צעקנו כולנו צעקה שנשמעה בכל העולם 
! אין לנו זכות בחירה, ''אנחנו לא דמוקרטים'' ,כולו

יש לנו זכות הצבעה! זכינו! זכינו להצביע מול כל 
! לנו יש מלך! השם ''הנה אלוקינו זה''העולם ולומר 

הוא מלכנו! ולו אנו עבדים! דמוקרט בחיים לא 
לעצמו עבד! נכון! זה לא קל! בפרט  יסכים לקרוא

שאנחנו חיים במדינה דמוקרטית! אנחנו נושמים כל 
אנחנו דוחים אבל למרות הכל! היום דמוקרטיה! 

את הדמוקרטיה! עבודת החיים שלנו זה לבטל את 
 עצמנו לאבינו שבשמים! 

 דמוקרטיה=גאווה

 חוסר אונים=ענווה

מישהו שאל אותי מה כל כך מסובך להצביע 
בבחירות הרי זה כמו להמתין בתור במכולת, מה 

 הדרמה הכל כך גדולה???

בשביל  קודש'מסעות 'למה הרבנים צריכים לצאת ל
בקשה כה פשוטה? מה גם שעד כמה שידוע לי 

שעושים  'ימי התרמה'להצביע זה בחינם! ואילו 
בבתי כנסיות ובישיבות המאמץ הוא הרבה יותר 

 אחוזי הצבעה. קשה ויש יותר אחוזי תרומות מאשר

שאלה באמת קשה, מה ביקשו כבר? ללכת להצביע. 
 למה זה כל כך קשה?

 זה פשוט לא יאומן

 עד כמה אנחנו בעלי גאווה

 כן כן!

, גם דברים שלא כל מה שמניע אותנו זה גאווה
 ניראים לנו גאווה.

 אנחנו טבולים בגאווה מתחילה ועד סוף

 מגאווה!כל מי שלא הצביע בבחירות זה בא לדוגמא, 

לא רוצה  אניחבר אמר לי שהוא לא הצביע כי ''
 להיות חלק מהמדינה הטמאה'' 

מחקתי את כל המשפט שלו השארתי לעצמי רק את 
 המילה הראשונה של המשפט...

כמובן שאלה שלא מצביעים כי רבותיהם אוסרים 
 קדוש יאמר להם.

 הכל זה גאווה!

בציבור שאינו שומר תורה ומצוות יש , יתרה מזו
בהם אוכלוסיות שיוצאות בהמוניהם להצביע, ויש 
בהם אוכלוסיות שלא יוצאים להצביע, או יותר נכון 
יוצאים אבל לא באחוזים גבוהים. בדרך כלל זה 

, אבל הימיןלבין תרבות  השמאלמתחלק בין תרבות 
 המכנה המשותף שבכולם זה גאווה!

אומרת להם ללכת להצביע,  הגאווה של השמאלנים
 אומרת להם לא להצביע. ימיניםוהגאווה של ה

 הכל גאווה! 

ידוע הסיפור שהתפרסם בכל העולם שיחה של 
מישהו עם מרן הגראי"ל שטיינמן שהציג בפני הרב 
שטיינמן שיקולים של אידישקייט ובתגובה ענה לו 

 ''גאווה גאווה גאווה''! הרב שטיינמן 

חור בכיתה ח' המלמד אמר שהייתי ב, יתרה מזו
ויאמר אותו בפני קצר  'דבר תורה'שכל אחד יכין 

בהפסקה ואמרתי לו  'הכיתה. אני ניגשתי אל הרבה
אני מוותר! הוא אמר לי  ,שאני מעדיף לא לדרוש

שהוא לא מוכן, ואח"כ הוא אמר לי ''תרשה לי 
לעקוץ אותך אבל תדע לך שזה גאווה'' הוא פגע בי, 

 וכנראה שהוא צדק

פגיעה יכולה להיות , כי אני אסביר לך למה הוא צדק
 .רק בקיר, פגיעה לא יכולה להיות באוויר
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אמור מעתה, אין אנשים פגיעים, יש אנשים בעלי 
 גאווה!

 טיל יכול לפגוע בבנין! לא באויר! 

  .זה פשוט לא יאומן כמה אנחנו בעלי גאווה

טוב נו אז אני בעל גאווה מה אני עושה עם הנתון 
 המם הזה?המ

 .המובאת בפרשה ,יש את שיטת אברהם אבינו
 .לעשות חסד

 חסד פירושו, יש עוד מישהו בעולם חוץ ממני!

}להצביע למשל זה חסד עם עשרות אלפי בני 
שצריכים את ובנות סמינרים ישיבות, וילדי תתי''ם 

זה אבל זה לא נפק"מ לעכשיו זה נפק''מ לעוד ארבע 
 שנים/חודשים{ 

דרך להשתחרר מהגאווה. להסכים אבל יש עוד 
 להיות חסר אונים

 .חוסר אונים

 ענווה היא שער הכניסה לעולם הנפש.

כל עוד אתה גאה אתה עמוק בתוך הגוף! כל עוד 
כי מקור התאוות זה  ,אתה חזק בתאוות ,אתה גאה

 הגוף. כשאתה עניו אתה מתנתק מהגוף

 שאתה עניו אתה מחובר לנפש! אתה בריא בנפש! 

זה ערך, אם חשוב  'חוסר אונים'תתפלא לשמוע אבל 
לך מקורות אני אביא בהמשך העלון, אבל חשוב לי 

 שתדע ש"חוסר אונים" זה ערך יהודי קדוש! 

 מה זה חוסר אונים?

חוסר אונים זה מצב בו האדם הוא חלש! חוסר 
אונים זה אדם שעומד מול מציאות שהוא לא יודע 

 איך להתנהל בה.

ה מצב בו האדם עומד בלית ברירה חוסר אונים ז
ונאלץ לבקש "מתנות בשר ודם". או אם הוא אדם 

 'חבטת ערבה'ב מאמין הוא מבקש בקשות מהקב"ה.
אנחנו אומרים להקדוש ברוך הוא }ציטוט 
מהרוקח{ אנחנו תלותיים רק בך. אנחנו חסרי 

צריכה מים, תמיד  'הערבה'אונים ממש כמו ש
ולכן 'צפצפה' גם בקיץ כל יום,  ףתמיד! גם בחור

פסולה כמבואר במשנה, כי היא גדלה בהרים 
  ומסתפקת במי גשמים בלבד!

אתה לא תשפיל  ,תבין כל עוד אתה לא חסר אונים
את עצמך ותבקש. לעמוד מול הקב"ה ולבקש, צריך 

 'תדר' של ערבה. של חסר אונים. 'דר'תלבוא מ

במדבר י"ב ג' והאיש משה עניו מכל האדם אשר על 
שואל הדעת זקנים למה כתוב 'ענו'  .פני האדמה

בכתיב חסר, ותי' שזה בשביל הגימטריה של המילה 
ענו שזה בדיוק רמ"ח  ללמדך שמשה היה עניו בכל 

  .הרמ"ח אברים

איך בדיוק משה היה עניו  עכשיו תסביר לי איך?
 ? מה הכוונה שהאברים שלו היו ענווים???באצבעות

בלבד, בלב יש רק אני חשבתי שענווה זה משהו בלב 
ששה אברים }אהלות פרק א' משנה ח'{ איך פתאום 

 צצו להם עוד רמ"ב אברים???

בספרי גם כתוב שיש ענווה שבאה מהגוף ללב ויש 
 מה הפשט בזה?. ענווה שמגיעה מהגוף ללב

 טוב אז בא נסביר מה זה "ענווה"

יש משהו במילה ענווה שזה מילה מפחידה. מילה 
אני חושב , ה מזמן התנ"ךשל צדיקים. מילה ישנ

שלרבים מאיתנו יעזור אם נדבר בשפה של היום. 
 'ענווה' פירושו 'חוסר אונים'.

כלומר, משה רבינו היה ענו ברמ"ח אברים כלומר 
כל אבריו היו במצב של חוסר אונים, כלומר במצב 
שלא עושים כלום. לא מגיב למי שעושה אותו חסר 

 ע קטנה.אונים. הוא לא מגיב לו אפילו באצב

 מה כל היום כל הזמן להיות עניו?

לא!  מול אשתך ענווה היא פסולה, הן מהצד 
שענווה לקוחה מצניעות שלא שייכת במקרה זה, 

הן מהצד שאשה צריכה מישהו שינהיג אותה, 
 שירים אותה ולא מישהו שיהיה חסר אונים כמוה.

עניו הוא אדם שיודע את גדולתו, אבל הוא לא 
א לא ניזון מכבוד. זה לא תלותי בכבוד. הו
הוא לא יעשה טעויות ממילא האינפוזיה שלו, 

 כלומר הוא יעשה פחות טעויות בחינוך. .בחינוך

 שבת שלום.

להוספה  הארות והערות, וכן והנצחות, תרומותל
   העלון במייל לרשימת התפוצה
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